
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od  13. 5. 2024       do  17. 5. 2024 
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - chléb s cizrnovou pomazánkou, salát ledový, bílá káva 1,6,7 
 Polévka - zeleninová s rýží      1,9 
 Hlavní jídlo - koprová omáčka, vejce, brambor    1,3,7 
 Nápoj  - čaj mangový, jablko 
 Svačina           - loupák, jablko, čaj hruškový     1,3 

Úterý : 

 Přesnídávka - ciniminis, mléko, jablko     1,7 
 Polévka - selská       1,9 
 Hlavní jídlo - krůtí na žampionech, rýže dlouhozrnná   1 
 Nápoj  - čaj jahodový 
 Svačina - chléb s Kiri sýrem, kedlubna, čaj borůvkový  1,7 

Středa : 

 Přesnídávka - chléb s hermelínovou pomazánkou, paprika, kakao 1,7 
 Polévka - zeleninová       9 
 Hlavní jídlo - kuřecí po Řecku, těstoviny     1,7   
 Nápoj  - čaj brusinkový 
 Svačina - mléčný řez, kiwi, čaj malinový    1,7 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - jogurt, čaj pomerančový, banán    7          
 Polévka           - brokolicová       1,7 
 Hlavní jídlo - sekaná pečeně, brambor, ledový salát   1,3 
 Nápoj  - čaj švestkový 
 Svačina - chléb s petrželovou pomazánkou, rajče, čaj   1,7 

Pátek : 

 Přesnídávka - sýrový rohlík, okurka, čaj s mlékem   1,7 
 Polévka - zeleninová s kuskusem     1,9 
 Hlavní jídlo - fazolový guláš s vepřovým masem, chléb   1 
 Nápoj  - čaj citronový, meruňka 
 Svačina - přesnídávka, čaj lesní směs 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


