
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od 23. 6. 2025      do 27. 6. 2025  
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - chléb s pomazánkou z tofu, zelenina, kakao  1,6,7 
 Polévka - hráškový krém      1,7 
 Hlavní jídlo - gnocchi se špenátem a lososem    1,4,7 
 Nápoj  - čaj rybízový, ovoce 
 Svačina           - piškoty, čaj malinový     1,3 

Úterý : 

 Přesnídávka - jogurt, ovoce, čaj hruškový     7  
 Polévka - zeleninová s kroupami     1,9 
 Hlavní jídlo - kuřecí maso na kari, rýže basmati    1,7 
 Nápoj  - sirup ovocný 
 Svačina - chléb s kiri sýrem, zelenina, čaj jahodový   1,7 

Středa : 

 Přesnídávka - chléb s pomazánkou z tuňáka, zelenina, bílá káva 1,4,7  
 Polévka - gulášová       1 
 Hlavní jídlo - těstoviny s mákem      1,7 
 Nápoj  - čaj lesní ploda 
 Svačina - křehký plátek s lučinou, ovoce, čaj švestkový  1,7 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - koláček, mléko, ovoce     1,7           
 Polévka           - z červené čočky      1 
 Hlavní jídlo - vepřová pečeně, brambor, okurkový salát    
 Nápoj  - čaj borůvkový 
 Svačina - chléb s česnekovým máslem, zelenina, čaj   1,7 

Pátek : 

 Přesnídávka - houska s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, čaj s mlékem 1,3,7 
 Polévka - žampionová       1,7 
 Hlavní jídlo - kuskus se zeleninou      1 
 Nápoj  - čaj višňový 
 Svačina - cereální tyčka, ovoce, čaj mátový    1 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


