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IC: 72744561

Tyden

Zakladni skola a Materska gkola, KoFenov,

okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace

tel.: 483 399 104 GSM: 606 389 843

468 49 KofFenov 800

Jidelni listek

od 8.12.2025

do 12.12. 2025

- chléb s luginou, zelenina, kakao

- zeleninova s vejci

- Spagety s keCupem a syrem

- Caj rybizovy

- mlé¢ny fez, ovoce, €aj hruskovy

- pernik, mléko, ovoce

- dyfiova

- rybi filé, brambor, zelny salat s mrkvi

- Caj malinovy

- chléb s porkovou pomazankou, ¢aj Svestkovy, ovoce

- rohlik s cizrnovou pomazankou, zelenina, bila kava
- zeleninova s kuskusem

- veprové ragu, ryze
- sirup ovocny

- vanocka, ovoce, ¢aj

e-mail: zskorenov@seznam.cz

Alergeny:

1,7
3,9
1,7

1,7

1,6,7
1,9
1,7

1,3,7

- chléb s pomazankou z kufeciho masa, zelenina, ¢aj s mlékem 1,7

- gulasova

- bramborové Sisky s makem
- €aj lesni plody, pomerang
- syrovy rohlik, zelenina, €aj brusinkovy

- jogurt, ovoce, €aj vishovy
- zeleninova s pazitkovym kapanim
- hrachova kase, parek, okurka sterilovana

- ¢aj boruvkovy

1
1,3,7

1,7

1,3,9
1

- chléb, Cerstvy syr s bylinkami, zelenina, ¢aj pomerancovy 1,7

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je ur€eno k okamZité spotfebé.



