
 

Jídelní lístek 
                   Týden       od  2. 2. 2026      do 6. 2. 2026  
Pondělí :           Alergeny: 

 Přesnídávka - chléb s pomazánkou námořnická bašta, zelenina, čaj s mlékem 1,4,7 
 Polévka - kuřecí s rýží       1,9 
 Hlavní jídlo - krupicová kaše s kakaem     1,7 
 Nápoj  - čaj rybízový 
 Svačina           - sýrový křehký plátek, ovoce, čaj hruškový   1,7 

Úterý : 

 Přesnídávka - domácí piškot s mandarinkami, mléko   1,3,7 
 Polévka - zeleninová s kuskusem     1,9 
 Hlavní jídlo - hovězí maso, znojemská omáčka, rýže   1 
 Nápoj  - čaj se sirupem, banán     
 Svačina - chléb s máslem a vejcem, zelenina, čaj malinový  1,3,7 

Středa : 

 Přesnídávka - houska, žervé, kakao, zelenina    1,3,7 
 Polévka - česnečka s bramborem     3 
 Hlavní jídlo - čínské nudle s kuřecím masem    1 
 Nápoj  - čaj borůvkový 
 Svačina - ještědka, ovoce, čaj jahodový    1,7 

Čtvrtek : 

 Přesnídávka - šlehaný tvaroh, ovoce, čaj lesní plody   7          
 Polévka           - drožďová       9 
 Hlavní jídlo - losos, brambor, ledový salát    4 
 Nápoj  - čaj brusinkový 
 Svačina - chléb s taveným sýrem, ovoce, čaj pomerančový  1,7 

Pátek : 

 Přesnídávka - rohlík s pomazánkou rozhuda, zelenina, bílá káva 1,7 
 Polévka - zeleninová s kapáním     1,3,9 
 Hlavní jídlo - mexická fazoláda, chléb     1 
 Nápoj  - čaj třešňový, přesnídávka 
 Svačina - jogurt, čaj ananasový     7 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 


